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KUNSTWORKSHOP AN DER ALPEN-ADRIA-UNIVERSITAT KLAGENFURT MIT ISABELLA JORI

Im Zuge der Lehrveranstaltung .Gesundheitsforderung an der Universitat: Gesund studieren
und arbeiten” haben Studierende des Instituts flir Psychologie die Gestaltung des
Aulabereichs fir den 2. Gesundheitstag Ubernommen. Unter dem Motto ,Gesund ernahrt
und bewegt durch den Unialltag™ wurden empirische Untersuchungen durchgefihrt,
wissenschaftliche Poster erstellt, Informationsbroschuren gesichtet und Infopoints zu den
Themen Erndhrung und Bewegung bei Studierenden, Mitarbeiterinnen und Unikids

erarbeitet,

Einen neuen Schwerpunkt in der Prasentation der studentischen Arbeit stellte die
kinstlerische Aufarbeitung des Gesundheitsthemas dar. Die Karntner Klnstlerin Isabella Jori
hat mit den Studierenden das Thema Bewegung und Kunst erarbeitet Das Ziel des
Kunstworkshops war es, die Kreativitat der Studierenden zu fordermn, Quellen der
Entspannung im Unialitag aufzuzeigen. Uber 30 Bilder (Acryl auf Leinen) sind dabei
entstanden und konnten bei einer Vernissage am Gesundheitstag bewundert werden. Ein
Gemeinschaftsbild, das die Philosophie des Gesundheitstages zum Ausdruck bringt. wurde

zu diesem Anlass ebenso présentiert.

Die Zusammenarbeit mit Frau lsabella Jon gestaltete sich ausgezeichnet und war eine
Bereicherung fir alle Beteiligten. Durch ihr fachliches Wissen, ihre didaktischen Fahigkeiten
und das Uberaus hohe Engagement in all threm Tun entstanden wahre Kunstwerke Sie
verstand es, den Studierenden anfangliche _Beruhrungsangste® mit dem Thema Kunst sofort
zu nehmen und die Freude an Kreativitat zu entdecken. Frau lIsabella Jori hat die
Studierenden in einem zweitdgigen Kunstworkshop fur die Welt der bildenden Kunst
begeistert, darlber hinaus hat sie die Vernissage fur den Gesundheitstag organisiert und vor



Ort betreut. Fur ihren Einsatz und das erfolgreiche Projekt bedanken sich alle Studierende

der Lehrveranstaltung und die Lehrveranstaltungsleiterin im Namen der Universitat!
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